
LUNDI 21

MARDI 22

MERCREDI 23

9h30-11h45

Travail autour de la

 marche

Passerelle

À partir de 10h15

Pâtisserie

En salle à manger

JEUDI 24

VENDREDI 25

15h15-17h

Jeux de société,

belote, scrabble…

Salle à manger

15h15-17h

 Tricot & Crochet solidaire

Salle à manger

SAMEDI 26

Semaine du 21 au 26 septembre

12h 
à

13h

R
E
P
A
S

Départ à 14h15

Sortie à l'Etang des Bénonnières

Goupe formé (Mazet)

À partir de 15h

Jeux de société Inter-EHPAD (venant d'haute savoie)

En salle à manger

17h

 Messe

À la chapelle

Départ à 13h30

Sortie au bowling

Inscription sur la feuille vers l'ascenseur ou auprès 

des Animatrices

À 11h

Lecture du journal

Au salon du 3eme étage

À 11h

Lecture du journal

Au salon du 3eme étage

17h

 Messe

À la chapelle

"L'automne révèle le secret de la vie : chaque feuille 

qui tombe porte en elle la promesse d'un bourgeon à 

venir."

  A partir de 10h15

Atelier "épluchage de légumes"

En salle à manger                                                                      


