
28 Midi Soir 

Lundi 

Champignons à la 
grecque 

Rougail saucisse 

Riz 

Fromage 

Flan praliné 

Potage 

Terrine de légumes 

 Fromage 

Compote  

Mardi 

 Melon 

Sauté de lapin 

Gratin de chou-fleur 

Fromage 

Tarte à l’abricot 

 

Potage 

 Tartine tomate mozza  

basilic 

Fromage 

Fruit  

Mercredi 

Moussaka 

Salade verte 

Fromage 

Glace 

Potage 

 Raviolis 

Crème au chocolat 

Jeudi 

Pâté en croûte 

Légumes rôtis 

Fromage 

Moelleux à la myrtille 

Potage 

Œufs mimosa 

Fromage  

Compote 

Vendredi 

Pastèque 

Moules 

Frites 

Fromage 

Pomme au four 

Potage 

Feuilleté au fromage 

Yaourt Désiris 

Samedi 

Parmentier  

d’endouillette 

Salade verte 

Fromage 

Crème au café 

Potage 

Carottes persillées 

Fromage 

Fruits de saison 

Dimanche 

Salade de coleslaw 

Bœuf  bourguignon 

Coquillettes 

Fromage 

Crumble aux pommes  

Potage 

Salade de riz niçoise 

Fromage 

Dessert  

Menus 

 Du 6 au 12 juillet 2026  


