
13 Midi Soir 

Lundi 

 Poireaux vinaigrette 

Saucisse grillée 

Pommes dauphines 

Fromage 

Mousse pistache 

Potage 

Asperge 

Jambon blanc 

Fromage 

Compote  

Mardi 

Haricots blancs vinai-
grette 

Endives jambon 

Fromage 

Tarte myrtilles 

Potage 

Haricots beurre 

Fromage 

Fruits  

Mercredi 

Salade composée 

Fricadelle sauce roque-
fort 

Frites 

Fromage 

Salade de fruits  

Potage  

Pizza 

Gâteau de semoule 

Jeudi 

 Fromage de tête 

Penne pesto rouge 

Fromage 

Pruneaux au vin 

Potage 

 Lentilles œuf  dur 

Fromage 

Compote  

Vendredi 

Haricots verts vinai-
grette 

Poisson meunière 

Petits pois 

Fromage 

Moelleux noix de coco  

Potage 

 Cordon bleu 

Faisselle crème 

Samedi 

Wok de poulet 

Riz 

Fromage 

Pudding  

Potage 

Chou fleur persillé 

Fromage 

Fruits  

Dimanche 

Céleris 

Sauté de veau marengo 

Pommes vapeur 

Fromage 

Choux à la crème 

Potage 

Perles au surimi 

Fromage 

Dessert  

Menus 

 Du 23 au 29 mars 2026  


