
12 Midi Soir 

Lundi 

 Céleris rémoulade 

Boudin blanc 

Purée de brocolis 

Fromage 

Flan vanille 

Potage 

 Tartine Jurassienne 

Fromage 

Compote  

Mardi 

 Carottes râpées 

Rougail saucisse 

Riz 

Fromage 

Tarte poires 

Potage 

 Salade verte 

Jambon blanc 

Fromage 

Fruits  

Mercredi 

Salade composée 

Steak haché  

Frites 

Fromage 

Pommes au four 

Potage  

Tarte au fromage 

Petit suisse 

Jeudi 

 Pâté en croute 

Poulet à la crème 

Gratin dauphinois 

Fromage 

Entremet poires caramel 

Potage 

 Omelette sauce aux 
herbes 

Fromage 

Compote  

Vendredi 

Betteraves rouges 

Dos de colin sauce basi-
lic 

Fondue de poireaux 

Fromage 

Moelleux au chocolat 

Potage 

 Saucisson brioché 

Yaourt d’Etrez 

Samedi 

Salade verte 

Hachis parmentier 

Fromage 

Crème caramel 

Potage 

Salsifis 

Fromage 

Fruits  

Dimanche 

Macédoine 

Saucisson à cuire 

Pommes vapeur 

Fromage 

Eclair café 

Potage 

Salade de pâtes à la 
Grecque 

Fromage 

Dessert  

Menus 

 Du 16 au 22 mars 2026  


