
LUNDI 1

MARDI 2

MERCREDI 3

JEUDI 4

10h-11h15
Travail autour de la

 marche
Mazet

À partir de 10h
Atelier de stimulation 

cognitive 
Passerelle

VENDREDI 5

11h
Lecture du journal

Salon du 3ème étage

À parti de 10h
Activité flash

Passerelle

SAMEDI 6

DU 1ER AU 7 DECEMBRE 2025

12h

à

13h

R

E

P

A

S

15h15-17h                                                                        
Atelier Déco                                                                                           

Bureau des animatrices

15h15-17h
Jeux de société,

belote, scrabble…
Salle à manger

 10h30-11h45                                                                                
Atelier beauté                                                         

Passerelle

15h15-17h
 "Mise en place des

sapins de Noël"
Etages-Accueil                                     

15h
Concert de Musique Classique

 Passerelle

15h15-17h
Jeux mémoire

Solarium

10h-11h15
Travail autour de la

 marche 
Passerelle


