
 Midi Soir 

Lundi 

Macédoine de légumes 

Poulet citrons confits 

Semoule 

Fromage 

Mousse framboise 

Potage 

Asperges mayonnaise 

Jambon blanc 

Fromage 

Compote  

Mardi 

Betteraves vinaigrette 

Jambon grillé 

Epinards crème 

Fromage 

Tarte au flan 

Potage 

Tarte Maroilles 

Fromage 

Fruits 

Mercredi 

Salade composée 

Fricadelle sauce roque-
fort 

Frites 

Fromage 

Fraises 

Potage 

Tomates provençales 

Gâteau de semoule 

Jeudi 

Cake lardons féta basilic 

Légumes rôtis 

Fromage 

Pruneaux au vin 

Potage 

Lentilles  

Œuf  dur 

Fromage 

Compote 

Vendredi 

Salade de blé à la 
Grecque 

Dos de colin crème safra-
née 

Purée de céleri 

Fromage 

Ile flottante 

Potage 

Raviolis 

Yaourt d’Etrez 

Samedi 

Wok de poulet 

Fromage 

Mousse au chocolat 

Potage 

Haricots beurre crème 

Fromage 

Fruits  

Dimanche 

Fromage de tête 

Cuisse de canard confite 

Chou braisé 

Fromage 

Éclair vanille 

Potage 

Salade de pâtes niçoises 

Fromage 

Dessert  

Menus 

 du 28 avril au 4 mai 2025  


